
 

  

                                         

  

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ申し込み用ﾅﾝﾊﾞｰ【250518】 

自分をもっと美しく魅せる！ 

プロに教わる歩き方＆スタイリング 

講師 
 

 

・大信田千尋 
(ウォーキングインストラクター) 

・石田純子 
(スタイリスト) 

【文化服装学院生涯学習センター提携講座】 

日時 
 

 

 

2019 年 

① 11 月 20(水) 

②12 月 3 日(火) 
 

 

 

13:30～15:30 

プログラム 
 

 

 

 

 
 

① 姿勢・ 

ウォーキング 
会場：江東区文化センター 

サブ・レクホール 
 

 
 

② スタイリング 
会場：セレクトショップ

DUE deux(月島) 

対象 

20 名 
 

 

 

 

 

 

受講料 

5,000 円 

自分をより若々しく、美しく魅せたい皆様へ。 

姿勢・ウォーキング、スタイリングのコツをプロが直接アドバイス

します。人気スタイリスト石田純子先生のセレクトショップ 

DUE deux（ドゥエ・ドゥ）でイメチェン！ 

日常のスタイリング・外出をもっと楽しく！ 


